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Сценарий 
спортивно-массового мероприятия 
«Ледовый калейдоскоп»

Ведущий: Мы рады приветствовать Вас на нашем спортивном празднике «Ледовый калейдоскоп»
Ведущий: Затей у нас большой запас, 
И все они, друзья, для вас! 
И сейчас без опозданья, 
Начинаем зимние состязанья!
Ведущий: Уважаемые участники, разрешите мне представить жюри, которое будет внимательно следить за ходом наших состязаний (представление членов жюри).
Ведущий: Прошу капитанов представить свои команды.
Первый конкурс: «Представление команд». 
Второй конкурс «Собиралка» 
Играющие,  катаются на катке по кругу. Ведущий периодически подает сигналы свистком 1 раз, два раза, 3 раза. По сигналу свистка участники должны взяться за руки парами, тройками и т.д., в зависимости числа сигналов. 
Третий конкурс «Эстафета» 
Чертятся две черты – старт и финиш. Каждый участник должен прокатиться разными способами от старта до финиша. 
Способы: С разбегу на одной ноге как можно дальше. 
Проскользить на двух ногах, не отрывая коньки ото льда.
 Стараясь сделать как можно меньше шагов, т.е. подолгу проскользить на одном коньке, потом на другом и т.д.. 
Скользить на одной ноге, отталкиваться другой ногой. 
Проскользить змейкой. 
Проехать на коньках сводя и разводя ноги, образуя линию от коньков в виде красивых фонариков. 
Проехать в положении сидя. 
Проехать пистолетиком, т.е. присев на одну ногу, а вторую вытянуть вперед. Проехать ласточкой и т.д.
 Четвертый конкурс «Тренер» 
Назначают одного игрока «тренером». Он показывает какое-нибудь движение, например, скользит ласточкой на одной ноге, или подпрыгивает, или делает поворот и т.п. Остальные должны воспроизвести его движение. У кого это движение лучше получилось – тот становится следующим «тренером».
 Пятый конкурс «Эстафета «Собери снежки».
(В широкой лунке лежит большое количество шариков. Задача участников по очереди подъехать , взять один шарик, вернуться к команде и передать коробку следующему участнику. Брать можно только один шарик в руки! Выигрывает та команда, у которой по окончании конкурса в коробке окажется большее количество шариков.)
 Шестой конкурс «Эстафета с большим мячом». (Первый игрок берёт большой мяч в руки, везёт его и укладывает в лунку - и возвращается в свою команду. Затем второй игрок едет к лунке -  забирает оттуда мяч и возвращается в свою команду. Итак,  продолжается до тех пор, пока все игроки команды не выполнят задание.)
 А сейчас  «Загадки про зимние виды спорта». 
На льду танцует наш артист,
Кружится, как осенний лист.
Он исполняет пируэт
Потом двойной тулуп… Ах, нет!
Не в шубе он, легко одет.
И вот на льду теперь дуэт.
Эх, хорошо катаются!
Зал затаил дыхание.
Вид спорта называется…(Фигурное катание)
 Трудно, что ни говори,
Мчать на скорости с горы!
И препятствия стоят –
Там флажков есть целый ряд.
Лыжнику пройти их надо.
За победу ждёт награда,
Хлынут поздравленья валом.
Этот спорт зовётся …(Слалом)
 И в мишень спортсмен стреляет,
И на лыжах мчится он.
А вид спорта называют
Очень просто: (биатлон).
 Как они на льду прекрасны:
И спортсмены, и артисты,
И танцуют просто классно!
Кто же это? – ...(Фигуристы).
 Посмотрите: лыжник мчится,
А потом летит как птица,
Совершив прыжок с вершин.
А помог ему... (трамплин).
 Мчатся сани по жёлобу,
Лёд с обеих сторон.
А вот как называется
Этот спорт? – ...(Скелетон).
Очень мужественный спорт!
А поможет чемпионам
В этом спорте ...(сноуборд).
Во дворе с утра игра, 
Разыгралась детвора.
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» —
Значит там игра — ….(Хоккей)
 На белом просторе две ровные строчки,
А рядом бегут запятые да точки.
(Лыжня)
 Меня хлопали лопатой,
Меня сделали горбатой,
Меня били, колотили,
Ледяной водой облили.
И скатились все потом
С моего горба гуртом.
(Ледяная горка)
 С площадки убери снежок,
Каток залей водой, дружок.
И в эти зимние деньки
Обуй не валенки, коньки.
Бей шайбу, коль играть охота!
Гони её! Куда? В ... (ворота)  
 Ведущий: По снежку на санках дети,
Мчатся с горки, словно ветер.
Кто боится в снег свалиться,
Пусть на санки не садится.
Ведущий: Блестят коньки,
Блестит каток.
Пушистый снег искрится,
Надень коньки свои, дружок.
Попробуй прокатиться! 
Седьмой конкурс: «Коньки»
Ведущий: Ребята! Вот и подошел к концу наш праздник «Ледовый калейдоскоп».
Всех зрителей и болельщиков благодарим за внимание. Будьте здоровы! До новых встреч!
